
 

導電性シリコンフェイスマスクの使用方法 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

強さは一般的に６～１０です。 

ピリピリしない程度に調整してください。 

 

（注）入れ歯・差し歯の方には、６以下でもピリピリする場合があります。 

   その場合はピリピリしない強さに調整してください。 

②パックシートを貼って 

ください。 

①クレイジングで落として 

ください。 

③電極コードを付けたフェイス 

マスクを装着してください。 

配線Ａ（この場合、黒のコード）を「おでこ」と「あご」へ、 

配線Ｂ（この場合、グレーのコード）を左右の「ほほ」に付けてください。 

※シートにシワができないように、 

しっかり伸ばしてください 


